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Plán aktivít 

Máj 2023 

 Ranné vychádzky do lesoparku Brezina, alebo po sídlisku 

Juh (pondelok až piatok) 

 Pamäťové hry a cvičenia (pondelok a streda) spoločenská 

miestnosť CSS 
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 Športové a pohybové hry (streda) spoločenská miestnosť 

CSS 

 Zábavná hra BINGO (piatok) spoločenská miestnosť 

 Deň matiek – pripomenutie 

 Svetový deň hygieny rúk – osveta 

 Pohybom k zdraviu – turistická vychádzka 

 Opekačka na Ostrove 

 Medzinárodný deň hasičov – návšteva hasičskej stanice 

 Majáles 

 Spoločenské hry  

 

 


